
Wissenschaftlicher Aktionskreis 
Tabakentwöhnung (WAT) e. V.

6. Frühjahrs-Tagung

Tagungsort
Gästehaus der Universität Frankfurt,
Frauenlobstraße 1 (Ecke Miquelallee), 60487 Frankfurt

Parken
In der Umgebung

Öffentliche Verkehrsmittel
Ab Hauptbahnhof (Fahrtzeit ca. 15 Minuten)
U4 bis Haltestelle Bockenheimer Warte,
Bus 32 (Richtung Ostbahnhof) – Haltestelle Ditmarstraße
Fahrplanauskunft über: www.vgf-ffm.de 

Information und Durchführung:
Frau E. C. Keim, Tel.: 01 74 / 1 59 19 86 oder 0 69 / 53 05 48 70
Fax: 0 69 / 53 05 48 72, E-Mail: keimRPI@t-online.de

PD Dr. A. Batra, Tel.: 0 70 71 / 2 98 26 85
E-Mail: albatra@med.uni-tuebingen.de 

Anmeldung – erbeten bis 10. März 2005
Wissenschaftlicher Aktionskreis Tabakentwöhnung (WAT) e. V.
c/o. Evelyne C. Keim, Eschersheimer Landstr. 426, 60433 Frankfurt
Fax: 0 69 / 53 05 48 72 oder E-Mail: keimRPI@t-online.de 

Kongressgebühr – R 15,--
Überweisung bei Anmeldung erbeten an
Wissenschaftlicher Aktionskreis Tabakentwöhnung (WAT) e. V.
Kto.: 02.300.667.01, BLZ 500 800 00, Dresdner Bank AG Frankfurt
Kopie der Überweisung bitte im Tagungsbüro vorlegen.

Für die freundliche Unterstützung danken wir folgenden Firmen:

AstraZeneca GmbH, Wedel

Pfizer Consumer Healthcare GmbH, Karlsruhe

Fortbildungszertifikate 
beantragt bei der Landesärztekammer Hessen und
der Landeskammer für Psychologische Psychotherapeutinnen und -therapeuten
und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutinnen und -therapeuten Hessen

am Mittwoch, 16. März 2005

von 12.00 bis 17.00 Uhr

im Gästehaus der Universität Frankfurt

Frauenlobstraße 1 (Ecke Miquellallee)

Tabakentwöhnung – 
niederschwelliger Zugang
oder individualisierte
Therapie?

Organisation

WAT



Programm Referenten und Vorsitzende

Batra, PD Dr. Anil
Vorsitzender Wissenschaftlicher Aktionskreis Tabakentwöhnung
(WAT) e. V.
Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Tübingen

Bölcskei, Univ. Doz. Dr. Pál L.
Institut für Raucherberatung und Tabakentwöhnung 
am Klinikum Nürnberg
Institut für Raucherberatung und Tabakentwöhnung
München

Hoch, Dipl. Psych. Eva 
Max-Planck-Institut für Psychiatrie
Klinische Psychologie und Epidemiologie
München

Kröger, Dr. Dipl. Psych. Christoph
IFT Institut für Therapieforschung 
München 

Lang, Dipl. Psych. Peter
Bundeszentrale für  gesundheitliche Aufklärung (BZgA) 
Köln

Metz, Dipl. Psych. Karin
IFT Institut für Therapieforschung 
München 

Pötschke-Langer, Dr. Martina
Deutsches Krebsforschungszentrum
WHO-Kollaborationszentrum für Tabakkontrolle
Heidelberg

Schmidt, Prof. Dr. Lutz G.
Psychiatrische Klinik und Poliklinik
Johannes Gutenberg-Universität
Mainz

Tossmann, Dr. Dipl. Psych. Peter
delphi-Gesellschaft für Forschung,
Beratung und Projektentwicklung mbH
Berlin

12.00 – 13.00 Uhr Gespräche beim Mittagsbuffet

13.00 – 13.10 Uhr Begrüßung A. Batra,
Tübingen

13.10 –14.50 Uhr Niederschwelliger Zugang
Vorsitz: C. Kröger, München

13.10 – 13.35 Uhr Tabakentwöhnung in der primärärztlichen E. Hoch,
Versorgung. Chance oder Fiktion? München
(inkl. 5 min. Diskussion)

13.40 – 14.00 Uhr „Kick it!” – 
Konzeption der internetbasierten P. Tossmann,
Ausstiegshilfe für jugendliche Berlin
Raucher/-innen der BZgA P. Lang, Köln
(inkl. 5 min. Diskussion)

14.00 – 14.25 Uhr Telefonische Beratung zum Nichtrauchen – P. Lang,
Das Angebot der BZgA Köln
(inkl. 5 min. Diskussion)

14.25– 14.50 Uhr "Rauchfrei" – Evaluation der M. Pötschke-Langer,
Nichtraucherkampagnen 2000 und 2002 Heidelberg
(inkl. 5 min. Diskussion)

14.50 – 15.30 Uhr Kaffeepause

15.30 – 17.00 Uhr Individualisierte Therapie – 
aktuelle Forschung
Vorsitz: P. L. Bölcskei, Nürnberg/München

15.30 – 16.00 Uhr Tabakentwöhnung in der Alkoholismus- K. Metz,
und Drogentherapie München
(inkl. 5 min. Diskussion)

16.00 – 16.25 Uhr Erfolge einer "adaptierten A. Batra,
Raucherentwöhnungstherapie" Tübingen
(inkl. 5 min. Diskussion)

16.25 – 16.50 Uhr Rimonabant, Bupropion oder Nikotin – L. G. Schmidt,
was für wen? Mainz
(inkl. 5 min. Diskussion)

16.50 – 17.00 Uhr Zusammenfassung mit Abschlussdiskussion A. Batra,
und Verabschiedung Tübingen


