
Wissenschaftlicher Aktionskreis Tabakentwöhnung (WAT) e. V. 
 
13. Frühjahrs-Tagung 
 
am Mittwoch, 14. März 2012 
von 13.00 bis 17.00 Uhr (Einlass 12.30 Uhr) 
im Gästehaus der Universität Frankfurt 
Frauenlobstraße 1 (Ecke Miquelallee) 
 
 

Tabakentwöhnung: Prävention und Therapie des Tabakkonsums 
 
 
12.30 Uhr Einlass  
 
 
Programm 
   
13:00 – 13:10 Uhr Begrüßung A. Batra 

Tübingen 
 Forschungsansätze zur Prävention und 

Behandlung von Rauchern  
Vorsitz: A. Batra  

 

13:10 – 13:40 Uhr Erste Ergebnisse einer cluster-randomisierten 
schulbasierten Studie zur Prävention des 
Rauchens in der Adoleszenz (the 'Eigenständig 
werden' prevention trial) 
(inkl. 5 Min. Diskussion) 

R. Hanewinkel 
Kiel 

13:40 – 14:10 Uhr Hypnotherapie versus Verhaltenstherapie in 
der Tabakentwöhnung – eine randomisierte 
Therapiestudie 
(inkl. 5 Min. Diskussion) 

B. Riegel, A. Batra 
Hamburg, Tübingen 

14:10 – 14:40 Uhr "Kontrollierter Tabakkonsum“ - Sinn oder 
Unsinn (inkl. 5 Min. Diskussion) 

J. Körkel 
Nürnberg 

   
14:40 – 15:20 Uhr Kaffeepause 

 
 

   
 Behandlungsstrategien 

Vorsitz: P. Lindinger 
 

15:20 – 15:50 Uhr „Raucherentwöhnung in der Praxis – 
Prävention oder Therapie?“  
(inkl. 5 Min. Diskussion) 

U. Ratje 
Eckernförde 

16:50 – 16:20 Uhr Nur Rauchverbot war gestern – Zukunft ist 
Beratung! Perspektiven für Krankenhäuser und 
Gesundheitseinrichtungen aus dem DNRfK 
(inkl. 5 Min. Diskussion) 

C. Rustler 
Berlin 

16:20 – 16:50 Uhr Medikamentöse Behandlungsstrategien – ein 
update  
(inkl. 5 Min. Diskussion) 

T. Hering 
Berlin 

16:50 – 17:00 Uhr Abschluss A. Batra 
Tübingen 

 
 


