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10. Frühjahrs-Tagung 
 
 
 
 
 
 
 

Entwicklungen in der Rauchertherapie 
 
 
 
 
 
 
am Mittwoch, 25. März 2009 
von 13.00 bis 17.00 Uhr (Einlass 12.00 Uhr) 
im Gästehaus der Universität Frankfurt 
Frauenlobstraße 1 (Ecke Miquelallee) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Tagung wird als Fortbildungsveranstaltung zertifiziert. 
Teilnehmer erhalten CME-Punkte. 



Programm 
 
 
 
 
 
 
12.00 – 13.00 Uhr Gespräche beim Mittagsbuffet  
 
 
   
Programm 
   
13:00 – 13:10 Uhr Begrüßung A. Batra,  

Tübingen 
 Grundlagen und psychotherapeutische 

Verfahren 
Vorsitz: M. Pötschke-Langer, Heidelberg 

 

13:10 – 13:35 Uhr Erhöht das Rauchen die Suizidalität? 
(inkl. 5 Min. Diskussion) 

T. Bronisch, 
München  

13:35 – 14:00 Uhr Behandlungsleitlinien – immer nur auf dem 
Stand des gegenwärtigen Irrtums 
(inkl. 5 Min. Diskussion) 

A. Batra,  
Tübingen 

14:00 – 14:25 Uhr Evaluation des Rauchfrei Programms 
(inkl. 5 Min. Diskussion) 

C. Kröger, 
München 

14:25 – 14:50 Uhr Tiefenpsychologische Raucherentwöhnung – 
Ergebnisse einer Wirksamkeitsstudie  
(inkl. 5 Min. Diskussion) 

U. Grohs, 
Graz 

   
14:50 – 15:30 Uhr Kaffeepause 

 
 

 Somatische und medikamentöse 
Therapieverfahren 
Vorsitz: T. Hering, Berlin 

 

15:30 – 15:55 Uhr Jenseits von Nikotin - Neue potentielle 
biologische Ansätze zur Behandlung der 
Tabakabhängigkeit  
(inkl. 5 Min. Diskussion) 

C. Fehr, 
Mainz  

15:55 – 16:20 Uhr Nutzung von NRT außerhalb klinischer Studien 
(inkl. 5 Min. Diskussion) 

S. Gradl, 
München 

16:20 – 16:45 Uhr Medikamentöse Unterstützung der Tabak-
entwöhnung – ein pharmakologisches Up-date  
(inkl. 5 Min. Diskussion) 

T. Raupach, 
Göttingen 
 

16:45 – 17:00 Uhr Abschlussdiskussion A. Batra, 
Tübingen 

 



Referenten und Vorsitzende 
 
 
 
 
 
 
Batra , Prof. Dr. Anil 
Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Tübingen 
Vorsitzender Wissenschaftlicher Aktionskreis Tabakentwöhnung (WAT) e. V. 
 
Bronisch , Prof. Dr. Thomas 
Max-Planck-Institut für Psychiatrie 
München 
 
Fehr , Priv.-Doz. Dr. Christoph 
Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Mainz 
 
Gradl , Dr. Dipl.-Psych. Sabine 
IFT Institut für Therapieforschung  
München 
 
Grohs , Dr. Ursula 
braindesign GmbH 
Graz 
 
Hering , Dr. Thomas 
Berlin 
 
Kröger , Dr. Dipl.-Psych. Christoph 
IFT Institut für Therapieforschung  
München  
 
Pötschke-Langer , Dr. Martina 
Deutsches Krebsforschungszentrum 
WHO-Kollaborationszentrum für Tabakkontrolle 
Heidelberg 
 
Raupach , Dr. Tobias 
Zentrum für Innere Medizin der Universitätsklinik 
Göttingen 
 



Organisation 
 
 
 
 
 
 
Tagungsort 
Gästehaus der Universität Frankfurt, Frauenlobstraße 1, 60054 Frankfurt 
(Ecke Miquellallee) 
 
 
Parken 
In der Umgebung 
 
 
Öffentliche Verkehrsmittel 
Ab Hauptbahnhof (Fahrtzeit ca. 15 Minuten) 
U4 bis Haltestelle Bockenheimer Warte, 
Bus 32 (Ostbahnhof) – Haltestelle Ditmarstraße (3 Gehminuten) 
Fahrplanauskunft über: www.vgf-ffm.de   
 
 
Information und Durchführung 
Dipl.-Päd. E. Keim, Tel.: 0 69 / 53 05 48 70 oder 01 72 / 6 58 58 76 
E-Mail: e.keim@wat-ev.de   
 
Prof. Dr. A. Batra, Tel.: 0 70 71 / 2 98 26 85 
E-Mail: anil.batra@med.uni-tuebingen.de   
 
 
Anmeldung  – erbeten bis 5. März 2008 
Wissenschaftlicher Aktionskreis Tabakentwöhnung (WAT) e. V. 
c/o. Dipl.-Päd. Evelyne C. Keim, Friedlebenstr. 46, 60433 Frankfurt 
Homepage: www.wat-ev.de oder E-Mail: e.keim@wat-ev.de   
 
 
Kongressgebühr - EUR 20,-- 
Überweisung bei Anmeldung erbeten an: 
Wissenschaftlicher Aktionskreis Tabakentwöhnung (WAT) e. V. 
Kto.: 02.300.667.01, BLZ 500 800 00, Dresdner Bank AG Frankfurt 
Kopie der Überweisung bitte im Tagungsbüro vorlegen. 
 
 
 
 
Für die freundliche Unterstützung danken wir u. a. 
 
McNeil Consumer Healthcare GmbH, Neuss 
 


