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Das ,rauchfrei ticket® — Rauchstopp to go!?

Christa Rustler, Fabienne Sielaff, Deutsches Netz Rauchfreie Krankenh&auser &
Gesundheitseinrichtungen DNRfK e.V., Berlin

Peter Lindinger, WAT e.V. , Kathrin Duhme, Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung (BZgA), Kdin
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Gesundheitseinrichtungen
fur Beratung und

Tabakentwohnung

Wer wir sind... 4’
ticket

Deutsches Netz
Rauchfreier Krankenhauser &
Gesundheitseinrichtungen

; DNRfK e. V.
= . Nationales Gesundheitsziel:
A 7. - Reduzierung des Tabakkonsums
") 2':': Vernetzen, Lésungen entwickeln,
. % v Implementierung begleiten, qualifizieren,
s evaluieren ...
% ® 3 @ rauchfrei plus — Kliniken
f* _'_2\, : astra plus - Pflegeschulen
Wir sind Partner von @ gﬁé‘:’"ﬂ'ﬂ;ﬂ-ﬁ?— e Frnjn_‘khimder "
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esundheitsziele,de Af—



4. /
ticket

Medizinischer Imperativ

Tabakentwdhnung als Aufgabe fir die medizinischen Berufe:

 Wenn rauchende Patientinnen und Patienten bei Kontakten zu
Gesundheitsberufen nicht auf das Rauchen angesprochen und dabei
zum Rauchstopp ermutigt werden, verbuchen sie diese Nichtansprache
als stillschweigende Einwilligung!

* Ich bin verpflichtet, Rauchern den Rauchstopp nachdrtcklich
anzuraten. Die Entscheidung daftir oder dagegen liegt beim Raucher
selbst

Wir sind Partnar von ein Projekt der .

rauchfrei plus
& 5 Busrderurnsina
© DNRIK, erstellt von P. Lindinger 2019 6 g(resBuenrg:l:r:tgs?:gchtungen @asund heitsziele,de E—(\J A,
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Was wissen wir Uber Telefonberatung? — _é A
iC

ket

 Evidenzbasiert: Von nationalen und internationalen Leitlinien und
durch WHO Rahmenkonvention empfohlen

«  Wirksam: Nachweise aus 30 Jahren klinischer Forschung
« Nutzerfreundlich: 7 Tage die Woche erreichbar und kostenfrei

* Individuell: Von reiner Informationsvermittlung bis
Ausstiegsberatung mit Nachbetreuung

« Vielseitig: Bel stationarer oder ambulanter Tabakentw6hnung
einsetzbar

« Kliniken und Krankenhauser spielen eine zentrale Rolle bei der
Ansprache rauchender Patienten

. ol ein Projekt der
auchfrei plus Wir sind Partner van .

© DNRIK, erstellt von P. Lindinger 2019 6 %f?ﬂﬂﬁﬂsgcmungen @E';'rﬂg.rlﬁf.ﬁ?,zﬂiﬁlﬁ:de S eaacratichs
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mebﬂ-.’ Anlass des Projektes M

Fax-to-Quit =y
Status Quo 2018 ge:.&r.i%ﬂgm

* ImJahr 2018 sind bisher cago Fax-to-Quit Anfrag%bei der

Telefonberatung eingeganges

* Die Zuweisung stammen in der Mehrzahl von einer Klinik

Fragestellung:
* Was verhindert eine groRere Inanspruchnahme von ,,Fax-to-Quit?

* Wie lassen sich diese HlUrden Uberwinden?

Ziele:
* Das Angebot wird nachhaltig in der Praxis implementiert

* Rauchenden Patientinnen und Patienten erhalten in Kliniken einen
Hinweis auf das Angebot der BZgA-Telefonberatung

K. Duhme BZgA, Heidelberg 2018



sl

Ergebnisse des Auftaktworkshops

- eine Auswahl

Leitung/Verwaltung Mitarbeitende
| Factsheet zur | Multiplikatoren-
Telefonberatung konzept
a4 ™ o ™
H Mgiglé%hekﬁg;gs | Einbindung in
sinzubinden Arbeitsprozesse
. J " x
Regelmaldiger
— Austausch mit
anderen Kliniken

K. Duhme BZgA, Heidelberg 2018 ~ 4

]
‘-!!.!"I

Bundeszentrale
fiir
gesundheitliche
Aufklarung

Kommunikation/

Marketing

~

.

Erweiterung der
Anmelde-

maoglichkeiten

-

Materialien far
unterschiedliche
Zielgruppen

L ﬂ N
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Pilotprozess ﬁ-@-!
ticket

N
« Konzeptentwicklung

S
N
: * Factsheet
Rekrutierung :
L |« Vereinbarung

 Multiplikatoren-Training Juni und Juli 2019

* Wdchentlich Feedback zu Anmeldungen
* Online-Meetings und Telefonate

Betreuung

S
. TN
e Faxformular, Poster, Comics, Banner
« Schulungsprasentation

rauchfrei plus

Gesundheitseinrichtungen
© DNRfK 6 fir Beratung und
Tabakentwohnung
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11 Pilotkliniken (Stand Jan. 2020)

Akutkliniken (7)

Charité Universitadtsmedizin Berlin
Gemeinschaftskrankenhaus Havelhohe, Berlin
Klinikum Ndrnberg

SHG-Kliniken Vaolklingen

Universitatsklinikum Gief3en und Marburg GmbH -
Standort Marburg

ZfP Sudwurttemberg Weissenau
Universitatsmedizin Greifswald

B Rehabilitationskliniken (4)
Brandenburgklinik Berlin—-Brandenburg, Bernau
Klinik Bad Reichenhall

Klinik Roderbirken

Rehafachzentrum Bad Fissing - Passau

© DNRfK
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Der Ablauf fur Patientinnen und Patienten yé-'

ket

1. Das rauchfrei ticket Formular wird ausgeftillt.

2. Das rauchfrei ticket wird an die Telefonberatung der
BZgA lUbermittelt.

A\l I

A 7

3. Die Telefonberatung nimmt Kontakt zum
gewunschten Termin auf und berat mit Folgekontakten

ein Projekt der

rauchfrei plus Wir sind Partner van .
© DNRIK, erstellt von P. Lindinger 2019 E?;i",ﬂ?f,‘,‘;i’ﬂ;‘““‘”"ge” @sund hejtsziele.de M Evsundvatichs
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Rahmenbedingungen sichern - é 3

ket

Vereinbarung mit Klinik oder Fachabteilung:

v'Verantwortliche Leitung ist benannt
v'zwei Multiplikatorinnen bzw. Multiplikatoren werden geschult
v'Bildung eines Implementierungsteams:

—Leitung, Multiplikatoren, Abteilungs-, Stationsleitung,
Controlling, Qualitatsmanagement

v'Interne Schulungen fir Teams finden statt
v'"Monitoring und Austausch wird ermdglicht

v'Ggfs. Anpassung der Patientendokumentation

© DNRfK

rauchfrei plus Wir sind Partner van ein Projekt der "

Gesundheitseinrichtungen 5und hEitSZiFﬂE dE Hir

fiir Beratung und g g A T RS e
nun



Aufgaben Multiplikatorinnen / Multiplikatoren 4-’

ket

Koordination der Umsetzung in der Klinik / Fachabteilung
Internen Prozessablaufe im Team entwickeln
Interne Schulungen durchflhren

Austausch mit dem DNRfK Buro (Online-Meetings,
Telefonkonferenzen)

Kommunikation der Ergebnisse intern

Tellnahme an jahrlichem Workshop zum Update und
Erfahrungsaustausch

Sicherstellen qualifizierter Multiplikatorinnen und Mitarbeiterlnnen im
weiteren Verlauf

© DNRfK

rauchfrei plus Wir sind Partner van ein Projekt der "

Gesundheitseinrichtungen 5und hEitSZiFﬂE dE Hir

fiir Beratung und g g A T RS e
nun



Weg des rauchfrel tickets in die Telefonberatung t_k-.:

__, Anmeldung zur kostenfreien
. KIaSS|SCh per FaX cket telefonischen Beratung zum Rauchstopp
Formular mit Patientinnen ausfullen und

faxe n Anmeldung fir:

Vorname

Ein Angebat der ale fir ithiche Aufkidrung [BZgA)

Fax an 0800/ 631 31 31

Kliniklogo

Nachname

Ich méchte in meiner Absicht

O rauchfrei zu werden O rauchfrei zu bleiben

mit Hilfe der Telefonberatung unterstiitzt werden.

« Zukulnftiger Bedarf an weiteren Meie Telefonnummer

Vermittiungswegen... (i dennichren s wochny
* Infokarte / Flyer Y ——

O Montags (zwischen 10:00 — 19:00 Uhr)

zur Selbstanmeldung durch Patienten 3 Dienstags (wischen 10:00-15:00 )

O Mittwochs {zwischen 10:00 — 19:00 Uhr)

e Stationstelefon, Online-Maske, Tablet 3 Donnerstags fawischen 10:00~ 13:00 Un)

O Freitags (zwischen 10:00 — 18:00 Uhr)

 Direkte Datenschnittstelle scheint b g, o i agen Dten n i SEgATellonbestung Rt

iibermittelt, dart erfasst und sur Verarbeitung und Durchfihrung der Berabungsgesprache verwendet werden.

Gleichzeitig gebe ich meine Zustimmung, dass mich die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Telefonberatung

S C h Wi e ri g Z u Se i n R unter der sben angegehenen Nummer anrufen und Beratungsgespriche mit mir fihren. Die Datenschutzer-

klirung auf dem beigefiigten Informationsblatt/Rickssite habe ich gebesen und bin damit einverstanden.

Ort, Datum Unterschrift

Wir si @in Projekt der
6 rauchfrei plus Wir sind Partner von N

Gesundheitseinrichtungen S i
© DNRfK = Beratur:g u‘nd ung @Eﬂuﬂdneﬂ:ﬁ?"ﬂg. de - x T

Tabakentwohnung ?



Medien: Comics ‘_@'.’
ticket

Das ravchfrei-Ticket, eine
Telefonberatung zumRavchstopp,

persantich und
Rostenfrei. ~v—\~

Informationen fir Patientinnen und
Patienten

Darstellung Ablauf rauchfrei ticket

spersonlicher Kontakt” wird hervorgehoben

s e A Positive Perspektiven werden aufgezeigt

|hnen lhee Wanschtermine vereinbart
und gie beim Rauchstopp berit.

] ;atv;g und
Unterstitaung hres Ravehstopps, 2)Informationet zu allen Fragen rund
um die ThemenRavehenund Nichtrduchen 3)Hilfe bei Ruckfallen.

fessionel

in der Telefenberdtung: 4) l-’wra

rauchfrei plus Wir sind Partner van @in Frojekt der .
Gesundheitseinrichtungen . . e
© DNRIFK i T gesundheitsziele.de o
g L e b e AR AT i
Tabakentwohnung



Medien: Poster

A
ticket

ticket

Wir raten hier rauchen-
den Patientinnen und
Patienten, mit dem
Rauchen aufzuhéren.

./ Wie sage ich es den

Patientinnen und Patienten?

Wir kénnen lhnen mit
dem rauchfrei ficket eine
kostenfreie und wirksame
Unterstiitzung anbieten.

Bei der Unterstitzung
handelt es sich um
eine telefonische Bera-
tung. Vielleicht haben
Sie dieses Angebot
auch schon auf der

FUr Mitarbeiterinnen und

Mitarbeiter

Zigarettenschachtel ge-
sehen. Damit steigen

Sie haben wahr-
lhre Erfolgschancen.

scheinlich selbst
denn schon ein-
mal iiber den
Ausstieg nachge-
dacht. Jetzt wéire
ein gunstiger Zeit-
punki.

Beispielsatze zur Erleichterung
der Ansprache

Was wiirden Sie da-
von halten, wenn wir
Sie fiir eine Beratung
am Telefon anmel-
den?

Patientinnen und Patienten konnen unterschiedlich
auf das Angebot reagieren.

Bei ei; . .
! éiner zustimmenden Reaktion Bei einer ablehnenden Reaktion

Das ist eine gute Entscheidung. Dann
lassen Sie uns gleich zusammen ein
kurzes Formular ausfiillen, auf dem

wir Sie fir die telefonische Beratung
anmelden. Die Telefonberatung wird

sich dann ab dem ven lhnen angegeben
Datum bei lhnen melden und mit lhnen
das weitere Vorgehen besprechen. Haben
Sie noch Fragen zum Vorgehen?

Sie kénnen ja in Ruhe dariber
nachdenken. Ich lasse lhnen etwas
zum lesen hier. Wenn Sie fragen
haben, sind wir fiir Sie da.

rauchfrei plus
Gesundheitseinrichtungen
fir Beratung und

Tabakentwohnung

© DNRfK
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Medien: Schulungsprasentation : t_k'.:

%4
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ticket
Information und Schulung zur Ansprache von

rauchenden Patientinnen und Patienten zur
Vermittlung in die pro-aktive Telefonberatung

; Geburtsjahrgénge 1900 — 1930; Auswirkungen des
die Lebenserwartung. 50-Jahres follow-up, 1951 -2001

a7

Nicht-
Raucher

zur Rauchentwohnung
Schulungsunteriagen erstellt von Peter Lindinger Jahre
WAT e.V., DG-Sucht, SRNT, NAQC
o in Projet der N 24 rei tickets g.l
& e Pp— 5‘ P arbeiterinnen und Mitarbeiter tcket
T ==
0 L 2
40 50 60 70 80 90 100

Age

Fig 3 - Doll, Peto et al. BMJ 26/06/04

1. Anfragen 2. Anbieten 3. Abschicken
Alle Rauchenden « Rauchenden ein Angebot « Fax evtl. .aktiveinsammeln®
ansprechen machen und versenden

© DHRIK erstivon P Lindnger 2018

rauchfrei plus Wir sind Partner von ein Projekt der
Gesundheitseinrichtungen . . ;M'
© DNRfK fir Beratung und sundheitsziele.de S o

‘oran Gesendheizecieln Peutachien
Tabakentwohnung e



Medien: Logo Banner - A
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Neele 7 Jahre, maesmwssr |

Machtestauch (st oo
Du ein gutes

Vorhil

werden?

Wir ustorstitzen dich dabei.

‘S0 erreichst du die Rauchirei AG:

<

Kindesbotder

! e

Shg s

“ o SChSpen
@iversitéts ,
i als
Die Rauchirei AG unterstitzt dich. : Lloer ud 2
rauchre-umg@med.uni-greifswald.de ‘ 3‘»‘ MOl ouf  Zagar bon Va4,
= g%
I |

‘; Heeo M

AE

=7

Telefonberatung der BZgA unter 0800 8 313131
ticket  ©der online unter www.rauchfrei-info.de

_ [ Hilfe zum Rauchstopp erhalten Sie bei der kostenlosen M
==

Magnus 7 Jahre

' Hilfe zum Rauchstopp erhalten Sie bei der kostenlosen
;.  Telefonberatung der BZGA unter 0800 8 31 31 31
ticket  ©der onfine unter wwwirauchfrei-infode

L

Hilfe zum Rauchstopp erhalten Sie bel der kostenlosen

H/rE
Telefonberatung der BZgA unter 0800 8 313131 e ——
oder online unter www.rauchfrei-info.de "’mm

Telefonberatung der BZgA unter 0800 8 31 3131

, Hilfe zum Rauchstopp erhalten Sie bei der kostenlosen M

. BZg
i % d li t hfrei-info.d; -

ticket oder online unter www.rauchfrei-info.de rndatiche

Umsetzung durch Universitatsmedizin Greifswald

rauchfrei plus Wir sind Partner von ein Projekt der
Gesundheitseinrichtungen . . ;M'
© DNRfK fir Beratung und sundheitsziele.de S o

‘oran Gesendheizecieln Peutachien
Tabakentwohnung e




uizfrage ‘_@ /
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Wie viele Fax-to-Quit
Anmeldungen gab es in 20187

Tabakentwohnung



Verlauf Anmeldung Juli 2019 — 10. Marz 2020 *‘é"

ket

800
750
700
650
600
550
500
450
400
350
300
250
200
150
100

50

Anmeldungen ,rauchfrei ticket”

691700
11 Pilotkliniken (Akut und Reha) 625666

3 44 46 42 41 39 41
32 7 - 9 12 15 23 23 33 25 27 30 27 3 10 29 18 31 24 25 9*

32
35|36 | 3703830 aola1faz]aslaafas]aclarfaslao]solsifso]alofalalsfe]r]s]ofiolu]i]

Kalenderwochen

Wochentl Asnmeldungen —Verlauf Anmeldungen Summe

© DNRfK

rauchfrei plus Wir sind Partner von @in Projekt der

Gesundheitseinrichtungen . . n""“" rale
6 fr Beratung und @QEHG'JEHEJ.E?E!EJE: de H st
Tabakentwohnung -



rauchfrel ticket Anmeldungen Juli — 10. Marz 202

A

ticket
*é‘ Kalenderwoche / Datum 2019 2020
O fdrsdgwddgoong-g9dagsdaddg gddsgs
700 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49505152 1 2 3 45 6 7 8 9 10 11
Reha 45 cloloflolololzfilafilaflolalilofilalalz]zlaelziefzfzlz]a]o
Akut 46 2 BON BN BON T NN ROH I B2R BON BON I RN WON N I N RGN I A8 RN 0N 0 RER B2 0N BN N0
Akut 79 1110001 00O0O03 7107 350 415482725501
Reha 136 122 2 0 0 0 0 4 6 5 3 416 2 6 4 2 8 5 1 4 1251 3 7 8 12 4
Akut 93 3 115 2 7 2 4 4 2 4251549 00 3 31012 2 00 4 7
Reha 181 o0 0 0 6 4 2 2 010 6 1413 6 7 8 1211 3 2 12 9 7 31014 0 12 8
Reha 25 ilidfalaflalaldilofifalalalllolzfalolalal2ali|a]a|o| ] ]2
Akut 25 2 BON RON NER NGR NON ROH BON ROR B 1 RGN RON NON RON i NN RGN RON RON RON FiN N8 R28 il 1N RO 05
Akut 36 0O 02000O010 44121133001 3332000 11
Akut 18 ilijlafleflalalelaldifalalelalolalalllalalalaldi]e]d| d|o]e]e
Akut 16 olofle|lolelelo|lzlelalalzlali|i|lolalolala|z]zfafz]ol2|o] L
Anme\l/?/lér;?]e/ 32 6 7 17 7 9 12 15 23 23 33 44 25 27 30 27 46 8 10 29 42 411839 31 24 41 25 9

© DNRfK
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Monitoring und Feedback *‘é—;ﬁé:

Wochentliche E-Mails mit den aktuellen Vermittlungen

¢ NaCh RUCkmeIdung aus Kllnlken An: rauchfrei ticket Pilotkliniken
War dIeS dle bedeutsamste Betreff: rauchfrei ticket | Wochentliches Update
Aktl on .I:u r d en Ve I'|an | m P rOJ e kt Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer am ,rauchfrei ticket” Pilotprojekt,

anbei wieder das wichentliche Update zu den Patientinnen und Patienten, die von lhnen fir die
Telefonberatung angemeldet wurden.

 \Wurde zur internen

: . Kalenderwoche / Datum
Kommunikation genutzt B P o o Eo P e P I
Kiinik | ¢ |8 |8 |8 |8 |& |0 |© | |© |2 |2 |2
s BT |5 |g |8 |¥ |2 (€ |g |2 |¢
“ . =] ©
® ,,Wettbewerb - wurde nicht nur 228 | 35 | 36 | o7 | 38 | 39 | 40 | 41 | 42 | 43 | 44 | 45 | 46 | 47
pOS|t|V gesehen Reha 0| 6| 0] 0] 0] 0] 0] 2|1]0]1]0]o0
Akut 19 | 4| 0] 3| 3| 1]0]o0o|1]2]2]2]1
» Gesprachsgrundlage flr pt Tt rpepefeptpepejefefe
. Reha 52 | 12| 2| 0| 0| 0| 0] 4| 6| 5] 3] 416
monatlichen Austausch 1L
Reha 57 | 0| 0] 0| 6| 4| 2] 2] 0] 10] 6] 14]13
Reha 10 | 1] 1] 0] 3] 0] 0] 1] 0] 1] 0] 03
rauchfrei plus Wir sind Partner van @in Projext der .
© DNRIK 6 2?;“:;?:;‘53‘2?“‘“”99” @wrnd heitsziele.de A
ko e sundneltsziele, e



Klinikinterner Prozess zum rauchfrei ticket

/

‘tfckét

[

Feedback an

Tabakkonsum erfassen und
dokumentieren

~

Klinik Wer — wann — wie &
J' - J
Ansprechen
~ spreche - ~
Telefonberatung Abfragen Anraten des Rauchstopps
Kontaktaufnahme — Angebot der
Beratung - D Anraten Telefonberatung
Nachbefragungen Wer —wann — wie
Assistieren i
‘[ . Optional
rauchfrei ticket | Internes
mit Formblatt anmelden Rauchstoppangebot
Wer —wann — wie \ Y,
\- J
rauchfrei plus Wir sine Partner von @in Projekt der
© ONRiK 6;‘3?%”?5755‘3‘33“""“" (agsundheitsziele.de || Exemen



Rehabilitationsklinik ﬁ_é:

Vorstationa . _
[ |nfgrrr?12ti|82 azruem ﬂ/Arzt/Arztln erfasst Rauchstatus bei Aufnahme

Rauchstoppangebot Zielvereinbarung: Teilnahme an
k Rauchstoppkurs
Telefonberatung [ CA informiert im Begrul3ungsvortrag ]
Kontaktaufnahme — Beratung
- Nachbefragungen ‘

1 / Interner Rauchstoppkurs \

— VT-Kurs ab ca. 3. Reha-Tag flr alle
rauchenden Pat.

— 2. Woche Vortrag Chefarzt zu
Gesundheitsgewinn durch Rauchstopp

— Angebot rauchfrei ticket: Formular
errsc‘jnlich und individuell /

Entlassungsgespréach

rauchfrei plus Wir sind Partner von @in Projekt der .
Gesundheitseinrichtungen . . .
© DNRIK CHTET (odsundheitszielede || Hemn
Tabakentwdhnung ’ ' el g



Akutklinik 4.;
ticket

Tabakkonsum wird vom Team bel
der Aufnahme erfasst und !

dokumentiert

" N

Arztlichen Visite

— Personliches Anraten d. Arzt und Angebot
Tabakentwohnung / rauchfrei ticket

Telefonberatung
Kontaktaufnahme — Beratung

- Nachbefragungen — Anforderung Konsil zur
Rauchstoppberatung
1 v g
(., )

) Konsil Rauchstoppberatung (Psych.):
Entlassungsgespréach h - Gesprach (20 min)
- Medikamentdose Unterstltzung
- Selbsthilfe Material BZgA
- rauchfrei ticket Anmeldun
\ ? y

Wir sind Partner van @in Projekt der

rauchfrei plus .
Gesundheitseinrichtungen . . n""“" o
© DNRiK ir Boratng und @QE':'!JEHE!E.?E!EJE:de ) B

Tabakentwohnung



Akutklinik ﬁ_@-!
ticket

;enriﬁzgizrrmgg Tabakkonsum wird von
Lungenkrebszentrum Aufnahmearzt erhoben
\_ J x
_ /Bei Aufhorbereitschaft \
~ SOP - rauchfrei ticket ausfullen
Telefonberatung LungenZentrum (ORBIS)
Kontaktaufnahme — Ra“"thZ‘AT‘C"‘“ 2 x wochtl. Chefarztvisite:
Beratung - — Uberprifung SOP, ggfs.

Nachbefragungen erneutes Angebot
y \? ’ /

N

Sekretariat sendet rauchfrei
ticket per Fax

. ol ein Projekt der
auchfrei plus Wir sind Partner van .

Gesundheitseinrichtungen . . for
© DNRiK 6 fur Beratung und @aﬁyﬂdnE!!ﬁI:SrZIE:LEM de BZgA fo—u

Tabakentwohnung
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Hirden und unterstitzende Faktoren:

— ,..nicht noch eine Aufgabe* + Motivation der leitenden

) N
— Uberzeugungen: ,..die Arztinnen

Patienten wollen das nicht...es + Prozessverbesserungen werden

hilft nicht ,, unterstitzt
— Engagement der Leitung nicht + Einbindung in QM-/
spurbar Standardprozesse
— Multiplikator*in ohne + Austausch zu Prozessen und
Unterstltzung im Team Ergebnissen mit anderen
Pilotkliniken
+ Medien

rauchfrei plus Wir sind Partner von ain Projekl der

Gesundheitseinrichtungen . . i
© DNRfK 6 fiir Ber‘atm:g L:nd ung @oﬁﬂurﬂg!lgﬂ:uslz"lgjg:dE ::-mm
abal Shnun

e



4. /
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rauchfrel ticket - Rauchstopp to go!

1. Anfragen 2. Anbieten 3. Abschicken

Alle Rauchenden Rauchenden ein Angebot Fax evtl. ,aktiv einsammeln®
ansprechen machen
rauchfrei plus Wir sind Partner van @in Frojekt der .
© DNRfK 6 womtngwd @ﬁuﬂqngi.!.s.z.igl.ﬁ.-de e
Tabakentwohnung



@. /
ticket

Bundeszentrale
flr
gesundheitliche

, ‘ = ~: Aufklirung
%

. .
* rauchfrei plus
tl C ket Gesundheitseinrichtungen
fur Beratung und
Tabakentwohnung
Kostenlose Multiplikatorenschulung in Berlin:
23. April 2020
10:00-17:00 Uhr

Informationen zur Vorbereitung der Implementierung unter
www.rauchfrei-plus.de
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How does your country rate

TOBACCO CONTROL on tobacco control?

2019 Rank 2016 Rank Country
SC ALE 2 019 [ K 1 United Kingdom
I 2 4 France
I 3 2 Ireland
I 4 3 Iceland
| ]| 66 5 5 Norway
] 62 6 6 Finland
] 61 7 new Israel
] 59 8 28 Slovenia
[—] 59 8 9 Hungary
I 58 10 8 Spain
[ 58 10 17 Belgi
[———— 57 12 7 R
[ 54 13 31 Greece
] 53 14 9 Netherlands
[ ] 52 15 9 Sweden
— 52 15 13 Italy
(1] 51 17 9 Turkey
I——i] 51 17 13 Malta
i 51 17 23 Croatia
I 50 20 15 Portugal
[ — 50 20 35 Austria
f e 50 20 17 Ukraine
I 49 23 15 Poland
] 49 23 26 Latvia
| 49 23 31 Czechia
] 49 23 21 Estonia
(I 48 27 19
[ ] 48 27 26
[ — 47 29 17
| — 47 29 28
[ 47 29 23
[ 46 32 30
I 45 33 23
: — = YR 33
/ p e ’ —3 a1 35 21
7 countries continue to lead... - S > sermeny
i . - == ) I . = Joossens L, Feliu 4, Fernandez E. The Tobacco Control Scale 2019 in Europe. Brussels:
3 Contlnue tO dlsaPPOInt. Association of European Cancer Leagues, Catalan Institute of Oncology; 2020.
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